
プログラム 

9:30 ― 9:35 開会の辞 

東海林宏道（順天堂大学小児科） 

 

9:35 ― 10:05  一般演題 1 急性期の栄養管理 

座長：前川貴伸（国立成育医療研究センター総合診療科） 

 

１． 上腸間膜動脈症候群を発症したMELASの児に対する NST介入の 1症例 

〇小林あゆみ１）、土屋彩菜１）、中村加奈１）、八木佳子１）、鈴木恭子１）、奥村良法 2） 

福本弘二３） 

静岡県立こども病院栄養管理室 1)、同 神経科 2)、同 小児外科 3) 

 

２． 重症患児における栄養と臨床転機の関連性および中心静脈栄養組成の検討 

〇堤 理恵 1) 2)、藤本沙織 1)、待田京香 1)、阪上 浩 1) 2) 

徳島大学大学院医歯薬学研究部代謝栄養学分野 1)、徳島大学病院栄養部 2) 

 

3. 小児集中治療室における管理栄養士の役割 

〇橋本泰子 1）、石井有里 1）、川口 敦 2）、永田 智 3） 

東京女子医科大学病院栄養管理部 1)、同 集中治療科 2)、同 小児科 3) 

 

 

10:05 ― 10:45 一般演題 2 学童～思春期の諸問題 

座長：永田 智（東京女子医科大学小児科） 

 

4. 摂食行動障害の栄養食事指導を継続している思春期やせ症女児の 1症例 

 〇伊藤真緒 1）、西本裕紀子 1）、加嶋倫子 1）、惠谷ゆり 2） 

 大阪母子医療センター栄養管理室 1)、同 消化器・内分泌科 2) 

 

5. 若年女性の BMI別理想体格・生活習慣と過去に受けた健康教育の実態について 

-やせ予防の視点から- 

 〇本田由佳 1)2)3)、和田涼花 4)、東海林宏道 1)、佐藤雄一 3)、清水俊明 1) 

 順天堂大学医学部小児科 1)、慶應義塾大学大学院政策・メディア研究科 2)、 

 産科婦人科舘出張佐藤病院 3)、慶應義塾大学看護医療学部 4) 

 

6. 血清脂質値の時代的推移 – HDL コレステロールの増加について 

 〇有阪 治 1)、市川 剛 2)、小山さとみ 3)、西蓮地利巳 4) 

 那須赤十字病院 1)、宇都宮脳脊髄センターシンフォニー病院 2) 

 獨協医科大学小児科 3)、同 公衆衛生 4) 

 



7. 肥満小児における出生体重別非アルコール性脂肪性肝疾患の発生頻度 

 〇原 光彦 1)2)、斉藤恵美子 1)2)、西村美帆子 1)、阿部百合子 3)、岡田知雄 4) 

 東京家政学院大学人間栄養学部人間栄養学科 1)、都立広尾病院小児科 2) 

 日本大学医学部医学教育学分野 3) 

 神奈川工科大学応用バイオ科学部栄養生命科学科 4) 

 

 

10:50 ― 11:35 教育講演 1（共催：サンド株式会社） 

座長：位田 忍（大阪母子医療センター臨床検査科） 

 

 「肥満、2型糖尿病の栄養管理」 

 演者：田久保憲行（順天堂大学医学部小児科学講座） 

 

 

11:40 ― 12:25 教育講演 2 

座長：瀧本秀美（国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所 栄養疫学・食育研究部） 

 

 「若年女性のボディイメージと食行動」 

 演者：岡本百合（広島大学保健管理センター） 

 

 

12:25 ― 13:10 休憩 （12：30-13:10 運営委員会） 

 

 

13:10 ― 13:40一般演題 3 母乳栄養・その他 

座長：堤 ちはる（相模女子大学栄養科学部健康栄養学科） 

 

8. 治療中のWilson病母親は、授乳栄養が可能か？ 

 〇佐藤恭弘 1)、泉 陽一 1)、髙宮聖実 1)、遠海重裕 1)、阿南弥寿美 3)、小椋康光 4) 

 児玉浩子 1)2) 

 帝京大学小児科 1)、帝京平成大学大学院健康科学研究科健康栄養学専攻 2) 

 熊本県立大学環境共生学部環境共生学科食健康環境学専攻 3) 

 千葉大学大学院薬学研究院予防薬学研究室 4) 

 

9. 母乳分泌における脂溶性ビタミン濃度調節機構について 

 〇瀧谷公隆 1)2)、洪 真紀 3) 

 大阪医科薬科大学医学教育センター1)、同 小児科 2)、こう小児科クリニック 3) 

 

 

 



10. 食育指導者研修会の実施報告から見みえてきた小児栄養分野の教育普及の必要性に

ついての検討 

 〇西本裕紀子 1)3)、塚田定信 3)、位田 忍 2)3) 

 大阪母子医療センター栄養管理室 1)、同 臨床検査科 2) 

 小児専門管理栄養士制度合同協議会 3) 

 

 

13:40 ― 14:40 特別講演 

座長：清水俊明（順天堂大学小児科） 

 

 「腸内細菌叢がつくる D-アミノ酸とその生理的役割」 

  演者：笹部潤平（慶応義塾大学医学部薬理学教室） 

 

 

14:40 ― 14:55 休憩 

 

 

14:55 ― 16:40 ワークショップ「出生前後の栄養 ～最近の話題～」 

座長：東海林宏道（順天堂大学小児科） 

 ①「プレコンセプションケア」 

  演者：荒田尚子 

（国立成育医療研究センター周産期・母性診療センター母性内科） 

  

 ②「乳汁栄養と食物アレルギー」 

  演者：佐々木美香（独立行政法人国立病院機構 盛岡医療センター小児科） 

  

 ③「胎児期から乳児期のビタミン D欠乏と O脚」 

  演者：坂本優子 

（順天堂練馬病院整形外科・小児 AYA世代ボーンヘルスケアセンター） 

 

 

16:40 ― 16:50  優秀演題表彰式 

 

 

16:50 ― 16:55 閉会の辞 

  


