
 
プログラム 

 
 

9：30〜9：35 開会の辞 東京家政学院大学健康栄養学科 原 光彦 
 
 
9：35〜10：35 特別講演  
           座長 山城雄一郎（順天堂大学大学院プロバイティクス研究講座） 
  「乳幼児期からの小児肥満対策」 
           有阪 治（獨協医科大学小児科学） 
 
 
10：35〜12：00 シンポジウム I「小児の生活習慣病とアレルギー疾患」 
                  座長 原 光彦（東京家政学院大学健康栄養学科） 
  
  1. 肥満と気管支喘息 ー最近の知見からー  
            田中大介（昭和大学大学院保健医療学研究科） 
 
  2. 小児肥満と気管支喘息リスク因子の関連について 
            東 範彦（東京女子医科大学東医療センター小児科） 
 
  3. 小児肥満とアトピー性皮膚炎 -血中脂肪酸との関係- 
            原 光彦（東京家政学院大学健康栄養学科） 
 
12：00〜13：00 ランチョンセミナー  
         座長 児玉 浩子（帝京平成大学健康メディカル学部健康栄養学科） 
  「プロバイオティクスの臨床応用 -整腸作用だけでないその驚くべき力-」 
                     永田 智（東京女子医科大学小児科） 
                           共催：株式会社ヤクルト本社 
 
 
13：00〜13：30  Coffee Break 
 
 
13：30〜14：00 一般演題 1 「小児栄養と臨床」（演題番号1-3） 
                 座長 浦上達彦（日本大学病院小児科） 
  1. 加熱調理によるオボアルブミンの低アレルゲン化の検討 
    原 正美（昭和女子大学生活科学部管理栄養学科） 
 
  2. 小児科開業医による小児生活習慣病対策 

  青木真智子（青木内科循環器科小児科クリニック） 
 

  3. Down 症候群に自己免疫性糖尿病を合併した１例 
    ○青木 政子、浜野 真衣、中崎 公隆、田邊 聡美、峯 佑介、鈴木 潤一、 
    浦上 達彦、渕上 達夫（日本大学病院小児科） 
 
 



 
14：00〜14：30 一般演題 2 「母乳栄養・特殊ミルク」（演題番号4-6） 
                座長 朝山光太郎（東京家政学院大学健康栄養科） 
  4.  食事摂取状況調査における妊産婦の栄養摂取状況と母乳成分の関係 
    ○中嶋千夏、髙取知子、小野寺なつ美、堀口有希、倉村佳菜、元島洋子、 

矢澤和恵、野村雅子、内田美恵子 
    （埼玉医科大学総合医療センター総合周産期母子医療センター） 
 
  5.  日本人授乳婦の栄養状態と母乳中ミネラルの分析 
    ○若林 健二 1,2)、元山 華穂子 2)、佐藤 恭弘 2)、小川 英伸 2)、岡庭 大毅 3)、 
    菅原 りか 3)、児玉 浩子 1,2,3)  
       1）帝京平成大学 健康科学研究科、2）帝京大学医学部 小児科遺伝代謝研究室 
    3）帝京平成大学健康メディカル学部 健康栄養学科 
 
  6. フェニルケトン尿症患者における乳幼児期の食事療法についての栄養学的検討 
    ○小川えりか 石毛美夏 高野智圭 渕上達夫 高橋昌里 
    （日本大学病院総合診療センター小児科） 
 
 
14：30〜15：30 教育講演  
                 座長 岡田知雄（神奈川工科大学栄養生命科学科） 
  「小児のアレルギー疾患と栄養」 
             高増 哲也（神奈川県立こども医療センターアレルギー科） 
 
 
15：30〜16：45 シンポジウム II 「小児の高コレステロール血症の診断と管理」 
               座長：岩田富士彦（わかくさこどもクリニック理事長） 
 
  1. 小児の体格と血清脂質の関係 
            杉浦 令子（和洋女子大学生活科学系健康栄養学科） 
 
  2. 小児肥満におけるnon-HDLコレステロールの検討 
            阿部 百合子（東京都立広尾病院小児科） 
 
  3. 家族性高コレステロール血症小児の診療 
            土橋 一重（昭和大学医学部小児科） 
 
 
16：45〜16：55 第14回日本小児栄養研究会 優秀演題授賞式 
 
★「フェニルケトン尿症患者における乳幼児期の食事療法についての栄養学的検討」 

小川えりか（日本大学病院総合診療センター小児科） 
 
★「加熱調理によるオボアルブミンの低アレルゲン化の検討」 

原 正美（昭和女子大学生活科学部管理栄養学科） 
 
 
16：55〜17：00 閉会の辞 
 


